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»Hinduizm a wyzywienie ludnosci Indii”

Indie sa krajem o ogromnym zréznicowaniu przyrodniczym i
geograficznym. To jedno z miejsc narodzin osiadlego rolnictwa, powstania
przynajmniej czterech do dzi§ majacych znaczenie religii: hinduizmu, buddyzmu,
dzinizmu i sikkizmu. Stanowia niebywala mozaike pod wzgledem jezykowym,
religiinym, etnicznym, kulturowym 1 gospodarczym. Rozpocz¢ta po odzyskaniu
niepodlegtosci w 1947 roku budowa jednolitego niepodleglego panstwa napotykala
1 napotyka w zwiazku z tym na duze trudnosci. Po latach panowania brytyjskiego i
niepodleglych centralnych rzadéw w New Delhi coraz wigksza wage przywiazuje
si¢ do lokalnych uwarunkowan. Wyrazem jest na przyklad powolanie w ostatnich
latach trzech nowych stanéw (Uttaranchal, Jharkhand, Chhattisgarh), ktére maja w
istniejacych granicach administracyjnych zawiera¢ bardziej jednolite pod wzgledem
jezykowym, kulturowym i religijnym spolecznosci.

Indie to kraj o duzym potencjale demograficznym i gospodarczym. Majac
ponad miliard mieszkadcow sa drugim panstwem na §wiecie pod wzgledem liczby
ludnosci. Posiadaja okoto 2,3% powierzchni ladu i az 21% ludnosci $wiata. Stawia
to przed rzadem republiki powazne wyzwania w zakresie wyzywienia i
odpowiedzialnosci za losy narodu.

Hinduizm

Indie zwigzane i czestokro¢ utozsamiane s3 z hinduizmem. Powszechnie
znanymi cechami hinduizmu jest starozytny charakter religii, obecno$¢ niemal
wylacznie na terenie Indii i Nepalu, fenomen swigtych krow, ogromna ilo$¢ boéstw 1
bogoéw, kastowos¢ spoleczenstwa oraz szczegdlne traktowanie kobiet 1 Dalitow —
tak zwanych niedotykalnych. Wszystkie te cechy, jak i wiele innych tworzacych
hinduska tradycje, ktéra ksztalttuje rzeczywistosé spoleczno-gospodarcza Indii.

Poruszony temat wplywu hinduizmu na wyzywienie spoleczenstwa Indii
wynika z zadumy autora nad starozytnoscia religii i kultury mieszkancow Pétwyspu
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podrézy po pélnocnych Indiach i Nepalu. Nie mozna jednoznacznie oddzieli¢
wplywu religii obecnej przez tysiace lat od czynnikdéw wspodlczesnie ksztaltujacych
zycie mieszkancéw Indii. Stad wskazano tylko na niektére, mogace miec

najwigksze znaczenie dla gospodarki tego kraju.
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Ryc. 1. Udzial wyznawcéw hinduizmu w Indiach wedlug stanéw w roku 2001 (zrédlo:

Census of India 2001)

Wyznawcy hinduizmu stanowia od uzyskania niepodleglosci niezmiennie
okolo 82%  spoleczefistwa Indii. Pomimo masowych przesiedlen hinduséw i
muzulmanéw w okresie bezposrednio po uzyskaniu niepodleglosci, muzulmanie
wcigz stanowia wickszo$¢ mieszkancow Kaszmiru 1 Dzammu (Jammu and
Kashmir). Hindusi stanowia wigckszos¢ spoleczenistwa niemal we wszystkich
prowincjach Indii. Wyjatkiem sa pograniczne stany: Dzammu 1 Kaszmir, Pendzab,
Arunachal Prades, Nagaland, Meghalaya, Mannipur oraz Mizoram. Sposréd
wszystkich wymienionych w ostatnim indyjskim spisie powszechnym religii, tylko

hindusi maja wiekszy udzial na wsi niz przecietnie w calym kraju. Swiadczy to o
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szczegblnie silnych wplywach hinduizmu na codzienne zZycie spolecznosci
lokalnych przede wszystkim na terenach wiejskich.
Ludnos¢ wiejska i kasty wyznaczone

Procesy urbanizacyjne na terenie Indii zaczely si¢ bardzo wezesnie w skali
calej Ziemi. Jednak spoleczenstwo Indii ma wciaz charakter spoleczenstwa
wiejskiego czy nawet rolniczego. Na wsi zamieszkuje obecnie 71% mieszkancéw
kraju. Spoleczenstwa wiejskie trwale przestrzegaja tradycyjnych, lokalnych zasad
zycia spolecznego i religijnego. Religijnos¢ hinduska w znacznej mierze opiera si¢
na przekazie ustnym i kultywowaniu lokalnych wierzen oraz obrzedéw. Na wsi
stowo moéwione, przekazywane z pokolenia na pokolenie, ma wigksze znaczenie
niz pisane ze wzgledu na mniejsza ilo$¢ osob potrafiacych czyta¢ i pisaé. Stad
wéréd mieszkancow wsi silniejsze jest przywigzanie do kastowosci i innych
zwyczajowych zachowan niz w miastach.

W urzedowym jezyku funkcjonuja dwie osobne grupy spisowe: kasty
wyznaczone lub wydzielone (Scheduled Caste) oraz plemiona wydzielone
(Scheduled Tribe). Oznaczaja wszystkich tych, ktérzy znajduja si¢ poza obrebem
tradycyjnego spoleczefistwa hinduskiego z powodu urodzenia i przynaleznosci do
kast zwanych dawniej niedotykalnymi oraz plemion zyjacych od dawna obok
rozwijajacej si¢ kultury hinduskiej (na przyklad w lasach) i posiadajacych swoje
religie (gléwnie animistyczne). Czlonkéw kast wyznaczonych wyrdznia si¢ sposrod
os6b wyznania hinduskiego, Sikhéw 1 buddystow. Dalici stanowia przecigtnie nieco
ponad 16% spoleczenstwa. Sa jednak dystrykty, gdzie licza oni blisko polowe
mieszkancéw (np. Koch Bihar w Zachodnim Pendzabie). Dlaczego ten wskaznik
jest wazny? Poniewaz Dalici stanowia znaczng cze$¢ spolecznosci o
niewykorzystanych mozliwosciach podjecia pracy na roli, ponadto tam, gdzie oni
posiadaja ziemig, gospodarstwa sg szczegdlnie male, trudne do zreformowania i
wdrozenia nowych sposobow pozyskiwania zywnosci (teczowa rewolucja).

Kastowos¢ pozostawia wcigz Dalitéw poza spoleczenstwem hinduskim.
Stanowig jego margines. Powoduje to, ze przedstawiciele Dalitow w wielu
regionach nie posiadaja ziemi lub maja do swojej dyspozyciji tylko niewielkie

poletka. Dodatkows przyczyng utrudniajaca zdobycie ziemi przez rolnikow jest
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duza ilo$¢ ludzi mieszkajacych na wsi oraz skomplikowany system dzierzawy pol i
gospodarstw utrudniajacy rozliczanie si¢ z wlascicielem 1 posrednikami. Tradycyjny
charakter wsi indyjskiej powoduje, ze az 61% wszystkich gospodarstw rolnych to
gospodarstwa okreslane w oficjalnych statystykach jako marginalne (o powierzchni
ponizej 1ha).

Model rodziny — sytuacja demograficzna

Wiejski 1 rolniczy charakter spoleczenstwa wyraza si¢ potrzeba posiadania
duzej ilosci rak do pracy. Jest to szczegélnie zauwazalne w rolnictwie indyjskim,
gdzie konieczne jest nawadnianie pol, a wigc i zapotrzebowanie na prace jest
wicksze niz w wielu innych krajach. Ale pozadane przez Hinduséw sa przede
wszystkim meskie rece do pracy.

Indie s3 jednym 2z niewielu krajow $wiata, gdzie udzial kobiet w
spoleczenstwie jest stale mniejszy od udzialu mezczyzn. Jest wiele przyczyn tego
stanu. Niektore z nich, takie jak §miertelnos$¢ przy porodzie, zaleza od warunkéw
zycia 1 opieki medycznej. Jednak wickszo$¢ z nich zwigzana jest z tradycjami
religijnymi i spolecznymi. Sa to aborcje dzieci plci zenskiej czy zaniedbanie opieki
nad malymi dziewczynkami, co prowadzi do ich wyzszej $miertelnodci niz w
przypadku chlopcow w wieku dzieciccym. Nie bez znaczenia jest tu zwiazana z
hinduizmem, zakorzeniona w tradycji hinduskiej, instytucja posagu. Zwyczaj ten
jest formalnie zakazany i wymuszanie posagu jest §cigane przez prawo. Jednak
obraz spoleczenstwa swiadczy, ze kobiety sa wciaz niepozadanym elementem
rodziny (chyba, tylko jako rodzicielki chlopcéw). Wsréd wszystkich grup
wyznaniowych, za wyjatkiem chrzescijan, liczba kobiet przewaza nad liczba
mezczyzn. Potrzeba posiadania w rodzinie mezczyzn, ktorzy stanowia silte robocza
oraz przejma majatek rodziny i dodatkowo otrzymaja posag od rodzicéw panny
mlodej, definiuje wyraznie struktur¢ plci calego spoleczenstwa. Wyraza si¢ to
zdecydowana przewaga mezczyzn w strukturze plci. W Indiach na 1000 mezczyzn
przypada 933 kobiety. To nawet mniej niz w sasiednich, muzulmanskich krajach
(Pakistan 938, Bangladesz 953). W obrebie wyznawcéw hinduizmu wskaznik ten
jest jeszcze nizszy i wynosi 893 kobiety na 1000 mezczyzn. Tylko w 70 dystryktach

(na 523), gdzie hindusi stanowia wigkszo$¢ mieszkancéw liczba kobiet przewaza
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nad mezczyznami. Regiony te znajduja si¢ na potudniowym wybrzezu, na péinocy
Uttar Prades$ 1 w $rodkowych Indiach (Chhattisgarh). Szczegdlnie niskim udziatem
kobiet wyréznia si¢ stoleczne Delhi, gdzie na 1000 mezczyzn przypada tylko 821
kobiet.
Zielona rewolucja — teczowa rewolucja

W potowie XX wieku Indie stangly na skraju katastrofy demograficznej i
zywnosciowej. Z jednej strony udato si¢ dzigki zdobyczom medycyny ograniczy¢
wysoka $miertelno$¢ dzieci i wydluzy¢ przecigtne trwanie zycia. Z drugiej strony
gwaltownie zacz¢la powigkszac si¢ liczba ludnosci kraju. Co roku przybywalo
ponad 7 milionéw nowych obywateli. Proby urzedowych regulacii ilosci urodzin
zakonczyly si¢ fiaskiem. Rozpoczeta w konicu lat szesédziesigtych XX wieku
wspolpraca z amerykanskimi naukowcami doprowadzila do zastosowania w
rolnictwie indyjskim wysokoplennych (wysoko wydajnych) odmian pszenicy i ryzu.
Ze wzgledu na glebokie zmiany jakie niosly one indyjskiej wsi nazwano ten okres
»zielong rewolucja”. Nowe odmiany dawaly szanse¢ zwickszenia produkcji tak
potrzebnej zywnodci, ale jednoczesnie wymagaly przebudowania kultury rolnej.
Wymagaly zwickszonych nakladéw na chemiczne $rodki ochrony roélin jak i
nawozy sztuczne. Nie wszyscy rolnicy mogli sobie wi¢c pozwolic na drozsze
nasiona a tym bardziej na chemikalia. Zielona rewolucja omingla wigc cale rzesze
najbiedniejszych chltopow. Powolny postep w tej dziedzinie pozwolil jednak
Indiom na czterokrotny wzrost produkeji ziarna zbéz przy dwukrotnym wzroscie
populacji w tym czasie.

W 2000 roku ogloszono wprowadzenie w zycie ,teczowej rewolucji’.
Pierwszym jej zadaniem jest doprowadzenie do zréznicowania diety mieszkancow
Indii. Duze znaczenie ma tez zapewnienie pozywienia dla zwigkszajacej si¢ teraz
corocznie o ponad 16 milionéw ludzi populacji. Do zielonej rewolucji dodano:
blekitng - zwigkszenie produkgcji ryb, z6ita — roslin oleistych, czerwona — owocow i
biala — mleka. Przecigtne spozycie przypadajace na jednego mieszkanca kraju jest
obecnie wedlug szacunkéw ONZ wystarczajace (i wynosi okolo 2490
kcal/dzied/osobg). Wedlug ONZ w latach 1999-2001 w Indiach bylo jednak

okoto 214 milionéw oséb cierpiacych niedozywienie — czyli niedobér skladnikow



odzywczych w diecie.

Pomimo znacznych osiagnig¢ zielonej 1 teczowej rewolucji nie udato si¢ wigc
przezwyciezy¢ niedozywienia. Sytuacj¢ pogarszaja pojawiajace si¢ raz po raz
katastrofalne susze lub powodzie. Od opadéw przynoszonych przez letni monsun
w klimacie panujacym w Indiach zalezy mozliwos¢ uprawy na wickszej czesci kraju.
W trzech miesigcach letnich spada na Pétwyspie Indyjskim 70% calorocznych
opadow. Jesli wigc monsun si¢ na przyklad spézni, moze to mieé katastrofalne
znaczenie dla milionéw rolnikéw.

Oficjalne statystyki dotyczace ciaglej walki o lepsze wyzywienie ludnosci
Indii zdaja si¢ sta¢ w sprzeczno$ci z rzeczywisto$cia zycia spoleczenstwa
indyjskiego. Rolnicy zdaja si¢ nie zauwaza¢ zadnych zielonych czy teczowych
rewolucji. W zgodzie z odwiecznym rytmem przyrody zdaja si¢ swoimi postawami
realizowac religijne podejscie zakladajace jednos¢ z calym sSwiatem. Podejscie
wyrazajace si¢ raczej w poddawaniu si¢ rytmowi przyrody, niz modyfikowaniu go
czy przeciwstawiania si¢ mu. Kiedy przedluza si¢ letni monsun i na polach stoi
woda, zdziwienie moze budzié¢ fakt, ze nikt specjalnie z pél tej wody nie usuwa aby
przygotowacé glebe pod nastepne zasiewy. Pytanie skierowane do rolnikéw:
»dlaczego wszyscy siedza 1 nic nie robig aby usunaé¢ nadmiar wody i wejs¢ na
pola?” wzbudza podobne zdziwienie jak pytanie do rolnika w Europie: ,,dlaczego
wszyscy siedzg i czekaja az stopnieje $nieg?”’. Odpowiedz jest jedna: czekamy az
woda splynie a pola przeschna.

Podsumowanie

Indie sa krajem o ogromnym zréznicowaniu spoleczno-gospodarczym i
kulturowym. Hinduizm jest dominujaca religia 1 cho¢ wewnetrznie zréznicowany
nadaje rytm zycia spoteczenstwu. Religia odgrywa duze znaczenie w zachowaniach
calej populacji kraju. Indie osiagnely znaczny postgp w walce z glodem, jednak
prawdopodobnie w dalszym ciagu beda borykaly sie¢ z problemem zapewnieniu
swoim obywatelom pozywienia o odpowiedniej wartosci i jakos$ci. Najwazniejsze
przyczyny niedozywienia to obecnie: wcigz duzy przyrost liczby ludnosci, silnie
zakorzeniony wegetarianizm oparty o podstawowe zboza zywieniowe przy

niedostatku innych pokarméw pochodzenia rosdlinnego (rosliny oleiste, warzywa,
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owoce) a nawet zwierzecego (dréb, ryby), silne rozdrobnienie gospodarstw
rolnych, przeludnienie wsi, w tym obecno$¢ duzej grupy Dalitéw wciaz
pozbawionych moralnego prawa do posiadania ziemi i pozostajacych przez to na
poboczu nie tylko spoleczenstwa ale 1 gospodarki indyjskiej. Kolejnym problemem
w urozmaiceniu i wzbogaceniu diety moze by¢ ubdstwo ograniczajace dostep do
bardziej warto$ciowego 1 urozmaiconego pozywienia. Indie borykaja si¢ z
problemami podobnymi do wielu innych krajow rozwijajacych si¢ i by¢ moze
religia 1 tradycja sq rowniez przyczynami tych problemow.

Summary:

India has one of the greatest geographical and cultural diversity in the world. It was one
of the places where agriculture was born. It is the place from where four still very important
religious: Hinduism, Buddhism, Sikhism and Jainism originated. Because of over 80% of Hindi
participation in population, India is usually identified as Hindu country. It’s impossible to
separate historical, cultural and religious legacy from modern economy. Hindu tradition has very
important influence on India society. Probably traditional society with Hindu caste system could
be one of the reasons of today’s problems in India. Probably the biggest one is food insecurity.
According to the latest FAO investigations, about 22% of India population is undernourished.
There are a lot of countries where the food insecurity is much more dangerous, but thanks to the
great number of Indian people it means more than 210 million of undernourished citizens. India
has one of the lowest sex ratio in the world. It means there are 933 women per 1000 men and
stands for very hard conditions for women usually in traditional Hindu village communities. Also
the great number of people belonging to scheduled castes means there are more than 16% of
population has no common rights in some societies and could not participate in many enterprises
(e.g. private farms). It’s difficult to say directly that Hinduism is one of the reasons of today’s
food insecurity problems, but society structure, diet and living condition of woman could be.
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